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Protokół ze spotkania   partnerów projektu Socrates- Grundtvig-2

Uczenie się przez całe życie

w ramach projektu:

„Rozwój regionalny przekraczający granice i współpraca przy dokształcaniu osób dorosłych w regionach wiejskich”

Warsztaty  kulinarne    „ European Culture Diversity”

Miejsce i  data : Lidzbark Warmiński 28.07.2007 r. 

Gospodarz :Polska SWRW

Goście : Niemcy FhF

              Litwa Vilties Tiltas

              Grecja VFA

Przebieg warsztatów:
1. Historia pierogów 

Ojczyzną pierogów są Chiny , do Europy a konkretnie do Włoch  dotarły one za sprawą podróżnika Marko Polo. Do Polski pomysł gotowania pierogów dotarł w XIII w. dzięki biskupowi Jackowi Odrowążowi, który zachwycił się ich smakiem podczas wizyty w Kijowie.
Słowo „pierogi” zadomowiło się w polskim słowniku dopiero w XVII w. była to pozostałość po prasłowiańskim słowie” pir” oznaczającym biesiadę oraz nazwę ciasta obrzędowego, ponieważ niegdyś pierogi pieczono tylko z okazji świąt. Każde święto miało nie tylko różniący się kształtem, ale i farszem pieróg np. kurniki to pierogi weselne  nadziewane kurzym mięsem.( źródło – Wikipedia)

Kuchnia polska pokochała pierogi , robiły je nasze prababcie, babcie, mamy. Dzisiaj pierogi będą robili partnerzy projektu : „Rozwój regionalny przekraczający granice i współpraca przy dokształcaniu osób dorosłych w regionach wiejskich”
2. Prezentacja składników na ciasto do pierogów oraz różnych nadzień.

Podczas warsztatów wykonano pierogi z mięsem, „ruskie”, z kapustą i grzybami  
i z jagodami. 

3. Wykonanie pierogów przez słuchaczki z krajów partnerskich pod kierownictwem słuchaczki z Polski.

4. Wspólna konsumpcja pierogów. Rozmowa o sposobach podawania pierogów – jako danie obiadowe , na słodko, dodatki do pierogów. 

5.  Tradycja pierogów z kapustą i grzybami. 
6. Warsztaty filmowano,  nagranie CD  

